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Neuilly-sur-Seine, le 29ÂÂ juin 2020 – Lors du dernier congrès de diabétologie
outre-Atlantique (American  Diabetes Association) le laboratoire Eli Lilly and Company a
présenté de  nouvelles données sur le dulaglutide, agoniste du récepteur du GLP-1 
(Glucagon-Like-Peptide-1) hebdomadaire prêt à l’emploi. Les données  présentées
portent sur les résultats de l’essai clinique AWARD-11 ainsi  que des données
américaines de persistance du dulaglutide 0,75 et 1,5mg.

          

Résultats de l’étude  Award 11 à 36 semaines

Dans  l’essai clinique AWARD-11 qui évaluait la sécurité et l’efficacité de  doses plus élevées de dulaglutide (3ÂÂ mg et 4,5ÂÂ mg), les nouvelles  données sur 36ÂÂ semaines ont montré, chez des personnes ayant un diabète  de type 2, que le profil de tolérance des doses à l’étude était  favorable, et que ces doses ont entraîné une diminution de l’HbA1C  jusqu’à 1,9% (critère principal) ainsi qu’une réduction pondérale  atteignant 4,5ÂÂ kg par rapport au poids initial. Ces résultats ont été  publiés, le 8 mai, dans le Journal of the Endocrine Society.

Les  doses de 3 et 4,5ÂÂ mg ont entraîné des diminutions statistiquement  supérieures de l’HbA1C par rapport à la dose de 1,5 mg de dulaglutide,  quelle que soit l’approche statistique retenue («ÂÂ efficacy estimandÂÂ » et  treatment regimen estimandÂÂ » ).
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Selon  l’«ÂÂ efficacy estimandÂÂ » qui prend en compte les patients qui sont  restés sous traitement, le dulaglutide 3 mg et 4.5 mg a entrainé des  réductions significativement supérieures de l’HbA1C et du poids par  comparaison au dulaglutide 1.5 mg :

Traitement

  

Diminution de l’HbA1C (critère principal)

(8,6% à baseline)

  

Perte de poids 

(95,9 kg à baseline)

  
    

dulaglutide 4,5mg

  

-1,9%*

  

 -4,7 kg*

  
    

dulaglutide 3mg
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-1,7%*

  

 -4,0 kg*

  
    

dulaglutide 1,5mg

  

-1,5%

  

 -3,1 kg

  
    

* significativité statistique comparativement au dulaglutide 1,5ÂÂ mg

  
      

  

Selon  le «Treatment regimen estimand», chacune des doses a entraîné une  diminution de
l’HbA1C et une perte de poids significative. Seule la dose  de 4,5mg s’est avérée supérieure à
la dose de 1,5mg du dulaglutide.

  

  

Quelles  que soient les modalités statistiques, la majorité des patients inclus  dans l’étude ont
atteint les objectifs d’HbA1C 
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