C’est aujourd’hui qu’a lieu la Journée Internationale de I'Allaitement a la Cité des Sciences et de I'industri
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La JIA est de nouveau un succes incontesté. 700 congressistes sont rassemblés aujourd’hui
au centre des congres de la Villette pour découvrir ensemble les derniéres recherches
en matiére d’ allaitement maternel.

Médecins, sages-femmes, puéricultrices, consultantes en lactation IBCLC, et bien d'autres
professionnelsde santé et bénévoles d’associations de soutien profitent de cette occasion pour
écouter et interroger les 6 conférenciers triés sur le volet.

Lors de cette journée, les meilleurs spécialistes mondiaux ont présenté leurs travaux les plus
novateurs en matiére d’allaitement maternel.

Le Professeur Lawrence Gartner a donné le ton de cette journée en décryptant les questions
éthiques en matiére de soutien a I'allaitement.

Diana West a présenté de nouvelles méthodes pour accroitre la production lactée, un
des sujets au coeur des préoccupations des meres et des soignants en service de
néonatalogie.

L’intervention du Dr Nancy Wight a permis de donner des clés pour favoriser I'allaitement dans
ces circonstances. C’est ensuite en toute logique que les questions de mamelons ou seins
douloureux ont été abordées par le Dr Larry Kotlow sous I'angle de la prise en charge d’'une de
leurs causes, a savoir les freins linguaux ou labiaux trop serrés.

Pour clore ces exposés, Mrs Bridget Ingle a présenté d’autres causes possibles de mamelons
ou seins douloureux, et bien évidemment les méthodes de prévention et de prise en charge.
Par cette journée, les bénévoles de La Leche League, qui ont coordonné cet événement, ont pu
démontrer comment I'association setient toujours a la pointe de I'actualité et participe a la
diffusion des derniéres recherches en matiére d’allaitement. Evénement dont le

théme était bien choisi :

Allaitement : construisons I'avenir ! En outre, a 'occasion de cette 9éme édition, trente-deux
exposants ont répondu présent afin de faire découvrir leurs produits, formations ou services. La
nouveauté cette année : une librairie regroupant 10 éditeurs ! Les congressistes ont eu la
possibilité de participer a des séances de dédicaces avec les conférenciers.

Les exposants participent a la Journée Internationale de I'Allaitement parce qu’ils respectent
de maniére inconditionnelle leCode de commercialisation des substituts du lait maternelle OMS
/ UNICEF.

A propos de LLL France La Leche League International est une organisation non
gouvernementale membre conseiller auprés de I'Organisation Mondiale de la Santé et membre
du conseil d’administration des ONG de I'Unicef.

LLL France est membre d’IBFAN (International Baby Food Action Network), du CIANE (Collectif
inter-associatif autour de la naissance) etde la CoFAM (Coordination Frangaise pour
I'Allaitement Maternel), organisatrice de la Semaine Mondiale de I'Allaitement Maternel
(SMAM). Ses animatrices bénévoles organisent tous les deux ans la Journée Internationale de
I'Allaitement maternel.

Pour en savoir plus, consulter www.llIfrance.org
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