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A l’occasion de la Semaine Mondiale de l’Allaitement Maternel, le CHPG a organisé
aujourd’hui une demi-journée d’information gratuite et ouverte au public.

Une cinquantaine de personnes, professionnels, étudiants et jeunes mamans sont venues
s’informer auprès des deux puéricultrices consultantes. Les bienfaits du lait maternel, l’extracti
on man
uelle
, les 
positions
les plus 
confortables
pour 
allaiter
, l’
alimentation
de la 
mère
, conseils et aides ont été promulgués sur tous ces sujets.

Actuellement 65,3 % des jeunes mamans qui ont accouché au CHPG allaitent, contre 61 % en
France.

La raison de cette recrudescence c’est qu’il est maintenant prouvé scientifiquement que le lait
maternel est ce qu’il y a de mieux pour le bébé.
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Le service maternité du CHPG organise chaque mardi un groupe de soutien à l’allaitement
ouvert à toutes les mamans. Conseils et aides sont donnés à celles qui souhaitent allaiter.
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