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Cette semaine, les initiatives et expérimentations strasbourgeoises en matière de santé seront
mises à l’honneur par deux fois.

  

  

Premier temps cet après-midi même à l’Assemblée Nationale : Alexandre Feltz, Adjoint au
Maire en charge de la santé, participera, en tant que grand témoin, à 
l
’audition conjointe des ministres de la santé et des sports sur le thè
me 
«Activité physique, activité sportive et santé ». 
Il y
pr
ésentera le dispositif Sport santé sur ordonnance, né en 
2012
à Strasbourg, reconnu au niveau national et ayant
inspir
é la loi de santé 
propos
ée par Marisol Touraine et 
promulgu
ée en janvier 2016.

  

  

Cette  expérience strasbourgeoise, comme celles d’autres villes françaises et  européennes
ayant une action sport-santé, sera d’ailleurs au cœur des  débats des deuxièmes assises
européennes du Sport-santé sur ordonnance qui auront lieu les 12 et 13 octobre
prochain à Strasbourg 
sous le haut patronage du Président de la République et qui se dérouleront
en présence de Laura Flessel, Ministre des Sports.
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Second  temps fort de la semaine, ce mercredi 27 septembre, Patrick Padovani,  adjoint au
maire de Marseille en charge de la santé, se rendra à  Strasbourg pour une visite de la salle de
consommation à moindre risque.
Gérée par l’association Ithaque depuis près d’un an maintenant,  l’équipement, notamment
grâce à sa localisation dans l’enceinte de  l’hôpital public, permet de fournir un
accompagnement  complet aux usagers et de les orienter au mieux vers la sortie de  l’addiction.
La salle de consommation à moindre risque de Strasbourg est  véritablement exemplaire tant
dans son fonctionnement que dans son  intégration urbaine et humaine dans la cité.

  

  

Les temps forts de cette semaine viennent ainsi saluer deux exemples de volontarisme
politique en matière de santé publique.

  

  

Le  Sport Santé sur Ordonnance ? La Ville de Strasbourg permet, aux  porteurs d’une affection
de longue durée, de pratiquer une activité  physique modérée. A ce jour, 1500 personnes en bé
n
éficient, ou en ont bé
n
é
fici
é,  et 320 médecins gé
n
éralistes strasbourgeois prescrivent du sport sur ordonnance.

  

Les assises du Sport Santé : Ce rendez-vous permettra  d’explorer les pistes d’avenir pour le
sport santé pour les malades  chroniques mais également pour d’autres publics spécifiques
(enfants,  personnes âgées, prédiabétiques ..). 
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